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Bitte eine Woche lang nicht rauchen!

Die Nase nicht fest schnäuzen, wenn nötig nur mit offenem Mund schnäuzen!

Das Wundgebiet schonen, sowohl beim Putzen der Zähne als auch beim Essen.

Benutzen Sie nach Bedarf die rezeptierten Nasentropfen zur Abschwellung der Nasenschleim-
haut. 

Ein Schmerzmittel können Sie ebenfalls bei Bedarf einnehmen.

Von dem rezeptierten Antibiotikum bitte alle Tabletten nach Vorschrift einnehmen.

Ab dem dritten Tag können Sie mit Kamilledampfbädern den Heilungsprozess unterstützen.

Die Naht entfernen wir nach ca. 7 Tagen.

Sollte Fieber oder Schüttelfrost auftreten, die Wunde wieder aufgehen oder sonst eine Verände-
rung auftreten, melden Sie sich bitte umgehend bei uns.

Telefon:  02261 4 18 44 
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Gute Besserung


